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5 de marzo de 2026 TecNM/Mexicali 

Hoy se celebró el Panel de la Mujer en el marco del Día Internacional de la Mujer, organizado por 
la jefa del departamento de Ciencias Económico Administrativas, María del Socorro Barraza Pérez 
y la Academia de Ciencias Económico Administrativas que encabeza Adán Soto Arenas. 

La Subdirectora Académica, Gilda Peña Martínez, en representación del director Dr. Manuel de 
Jesús López Pérez, dio la bienvenida a los estudiantes y agradeció la presencia de las 
conferencistas, resaltando la importancia que la mujer ha tomado en todas las áreas en las últimas 
décadas en la sociedad moderna. 

La primera en tomar la palabra fue la Lic. Claudia Janeth Huerta Contreras, con el tema ¨Nutrición 
Funcional¨, quien pidió a los jóvenes a cuidar su alimentación desde su juventud y no esperar a 
enfermarse en su etapa de adultos. 

Huerta Contreras, explicó que la ciencia en el área de la nutrición ha experimentado un avance y 
se ha enriquecido la información con las nuevas investigaciones. 

La moderadora del Panel de la Mujer, Amelia Aguilera Barboza, presentó a las expositoras y 
condujo la sesión de preguntas y respuestas. 

Por su parte, la Lic. Teresa Calleros Ramírez, dictó la conferencia ¨Converger es Habitarte¨ y la 
Lic, Maricela Jiménez Valdez con el tema ¨Salud con Propósito¨. 


